
群馬県立小児医療センター＜産科病棟＞で出産された患者様およびご家族の皆様へ 

臨床情報の研究利用に関するお知らせ（ご協力のお願い） 

 

【研究課題】A病院における妊娠高血圧症候群患者の周産期背景および母乳分泌経過の実態調査  

―母乳育児支援の視点を含めて―（申請番号：GCMC2026- 29） 

【研究機関名及び自機関の研究責任者氏名】 

 研究機関：群馬県立小児医療センター  研究責任者：坪井 杏菜（産科病棟／助産師）  

 

【研究目的・意義】 

本研究は、妊娠高血圧症候群の患者様の母乳分泌の実態を調査し、母乳分泌や母乳育児状況に影

響を及ぼす関連因子を明らかにすることを目的としています。この研究が明らかになれば今後の

妊娠高血圧症候群の患者様に向けてより適切な母乳育児支援の提供につながると考えられます。 

 この研究は群馬県立小児医療センター看護部研究倫理委員会の承認を受けて実施するものです。 

【研究対象】 

 2022年1月1日〜2025年12月31日の間に群馬県立小児医療センターにおいて妊娠高血圧症候群と 

 診断され、産科病棟で出産された方 

【研究に用いる情報】  

 年齢、既往歴、妊娠歴、BMI、学歴、不妊治療歴、喫煙歴、妊娠高血圧症候群の有無、発症時期、

家族歴、血圧値、胎児発育不全の有無、妊娠糖尿病の有無、分娩週数、分娩方法、分娩時出血量、

児の出生体重、児の性別、児の入院管理の有無、搾乳量、児の母乳量や栄養方法、産後健診記録 

 （この際、生年月日、患者ID、住所、氏名などの個人情報は研究に用いません。） 

【研究の方法】 

 研究者が当院診療情報や看護記録より研究に必要な情報のみを収集します。 

 匿名化して得られた情報を用いて統計学的分析を行います。  

【研究結果の公表】 

 第47回日本妊娠高血圧学会および群馬県立小児医療センター研究発表会で公表する予定です。 

【個人情報の保護】 

患者様のお名前、住所など個人を特定できる情報を研究に利用することはありません。 

また、得られた情報は匿名化し、パスワードを設定した専用のフラッシュメモリーにのみ保存し

て研究関係者以外の者がその内容を見ることがないように鍵のかかる戸棚に保管することにより

厳重に管理します。研究公表に必要なデータのみを厳重に10年間保存し、保存期間終了後に速や

かに破棄します。 

  

本研究に開示すべき利益相反はございません。また、費用は発生いたしません。 

 

本研究に関してご質問のある方、診療情報等を研究に利用することを承諾されない方は、

2026年12月末日までに下記へご連絡ください。 

その場合でも、患者様が不利益になることはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お問い合わせ・研究を承諾されない場合の連絡先 】 

群馬県立小児医療センター看護部 産科病棟  

住所：〒377-8577 群馬県渋川市北橘町下箱田779番地 

TEL：0279-52-3551（代表電話のため産科病棟へお繋ぎください） 

研究責任者：坪井 杏菜 

※ご連絡いただいたことを確認でき次第、勤務日に対応させていただきます。 


